
Menus du 9 Juillet 2018 au 5 Août 2018
Menus Centres aérés

Lundi 9 Juillet 2018 Mardi 10 Juillet 2018 Mercredi 11 Juillet 2018 Jeudi 12 Juillet 2018 Vendredi 13 Juillet 2018

BETTERAVE DES BIO VINAIGRETTE SALADE DE COQUILLETTES 
VINAIGRETTE CORSE TOMATE BASILIC VINAIGRETTE SALADE PIEMONTAISE CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

ROTI DE VEAU AU JUS EMINCE DE POULET AU JUS COLIN PANE

RATATOUILLE BIO A LA SAUCE TOMATE RIZ CREOLE HARICOTS BEURRE AU JUS

EDAM BIO YAOURT AROMATISE KIRI BABYBEL GOUDA BIO

COMPOTE POMME PRUNEAUX BIO FRUIT COMPOTE POMME YAOURT VANILLE BIO FRUIT

Lundi 16 Juillet 2018 Mardi 17 Juillet 2018 Mercredi 18 Juillet 2018 Jeudi 19 Juillet 2018 Vendredi 20 Juillet 2018

SALADE DE RIZ FANTAISIE CŒURS D ARTICHAUTS VINAIGRETTE POMME DE TERRE VINAIGRETTE SALADE CROQUANTE AU POULET SALADE DE MAIS-BIO

STEAK HACHE DE BOEUF-BIO EMINCE DE POULET AU JUS OMELETTE NATURE BIO BLANQUETTE DE POISSON

CAROTTES BIO POULETTE EPINARDS A LA CREME SEMOULE COURGETTES PERSILLEES BIO AU JUS 
PRI

YAOURT AROMATISE SAINT PAULIN KIRI EMMENTAL BIO TOMME NOIRE

KIWI COMPOTE POMME VANILLE CREME DESSERT CHOCOLAT COMPOTE POIRES-BIO FRUITS DU VERGER

Lundi 23 Juillet 2018 Mardi 24 Juillet 2018 Mercredi 25 Juillet 2018 Jeudi 26 Juillet 2018 Vendredi 27 Juillet 2018

CONCOMBRE MAIS VINAIGRETTE SALADE DE RIZ JAMBON DINDE 
TOMATE MAIS BETTERAVE DES BIO VINAIGRETTE CONCOMBRE ET RADIS AU FROMAGE 

BLANC POMME DE TERRE VINAIGRETTE

EMINCE DE POULET AU JUS BOULE DE BOEUF AU JUS DOS DE COLIN AU JUS OMELETTE NATURE BIO NUGGETS POISSON

RIZ CREOLE-BIO SAUCE TOMATE PRI COURGETTES BIO AU JUS PRI POMME DE TERRE VAPEUR POMME NOISETTE HARICOTS BEURRE AU BASILIC

BOMBEL YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G PETIT SUISSE EMMENTAL BIO FROMAGE BLANC ET SUCRE

POMME-BIO ORANGE BANANE COMPOTE POMME COING COMPOTE POMME BANANE BIO

Lundi 30 Juillet 2018 Mardi 31 Juillet 2018 Mercredi 1 Août 2018 Jeudi 2 Août 2018 Vendredi 3 Août 2018

BETTERAVE DES BIO VINAIGRETTE SALADE DE RIZ JAMBON DINDE 
TOMATE MAIS SALADE MULTICOLORE TABOULE LIBANAIS BIO CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

STEAK HACHE DE POULET AUX OLIVES STEAK HACHE DE BOEUF-BIO ROTI DE PORC AU JUS ROTI DE VEAU AU JUS FILET DE COLIN SAUCE AUX HERBES 
FRAICHES

PUREE DE POMME DE TERRE CAROTTES BIO A LA VACHE QUI RIT LENTILLES BIO A LA CORSE-CORS HARICOTS VERTS BIO PERSILLES RIZ BIO SAFRANE

EDAM BIO YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G EMMENTAL BIO FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE KIRI

COMPOTE POMME BIO BANANE-BIO ECLAIR CHOCOLAT FRAISES +SUCRE A LAVER-MC ORANGE

PENNE A LA BOLOGNAISE-BIO PARMENTIER DE POISSON

GRATIN DE SAUMON AUX TORSADES 
BIO

CORS : produits corses ou recettes réalisées à partir de produits corses.
BIO :Produits d'Origine biologique rentrant dans la recette



MANGHJEMU CORSU MC :  produits non transformés et transformés 100 % Corse, ou recettes réalisées avec minimum 25 % de produits agricoles Corse.
BIO-CORSE : produits Corse 100% d'origine biologique ou recette réalisée partir de produits BIO Corse à hauteur de 50% minimum.
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