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CENTRALE DE RESTAURATION

collective commerciale catering événementielle

9 Menus du 6 Aolt 2018 au 19 Ao(dt 2018

Menus Centres aérés
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Label En Cuisine G:ﬂ}iﬁ

Le label des cantines bio, locales, saines et durables AT
&

Ly

Lundi 6 Aot 2018

Mardi 7 Ao(t 2018

Mercredi 8 Aolt 2018

Jeudi 9 Aodit 2018

Vendredi 10 Ao(t 2018

BETTERAVE DES BIO VINAIGRETTE
SAUTE DE VEAU
RIZ PILAF-BIO
BOURSIN NATURE

SALADE DE FRUITS DU SOLEIL

POMME DE TERRE VINAIGRETTE
OMELETTE NATURE BIO
HARICOTS BEURRE AU BASILIC
YAOURT AROMATISE

ABRICOT MC

CONCOMBRE MAIS VINAIGRETTE
SAUTE D AGNEAU A LA CORSE-CORS
POMME DE TERRE VAPEUR
CANTAFRAIS

FLAN PATISSIER

SALADE NICOISE
EMINCE DE POULET AU JUS
DAUPHINOIS DE LEGUME-BIO
PETIT SUISSE AUX FRUITS-BIO

COMPOTE POMME FRAISE

TABOULE BIO A LA MENTHE
NUGGETS POISSON
BROCOLIS BIO AU JUS
YAOURT AUX FRUITS

PRUNE

Lundi 13 Ao(t 2018

Mardi 14 Ao(t 2018

Mercredi 15 Ao(t 2018

Jeudi 16 Ao(t 2018

Vendredi 17 Aot 2018

SALADE DE PENNE BIO AU PESTO
PULPETTI DE BEUF AU JUS
CAROTTES RONDELLES BIO PERSILLEES
YAOURT AUX FRUITS

COMPOTE POMME ABRICOT-BIO

TOMATE BASILIC VINAIGRETTE
ROTI DE VEAU AU JUS
RIZ CREOLE-BIO
YAOURT NATURE BIO + SUCRE 5G

POIRE-BIO

SALADE DE RIZ FANTAISIE PRI
SAUTE DE BEUF
HARICOTS VERTS AU JUS
EMMENTAL BIO

MOUSSE CHOCOLAT

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
OMELETTE NATURE BIO
POMME DE TERRE CAMPAGNARDE
FROMAGE BLANC-BIO ET SUCRE

MELON

CONCOMBRE MAIS VINAIGRETTE
DOS DE COLIN AU JUS
EBLY BIO AUX PETITS LEGUMES
SAMOS

PRUNE

CORS : produits corses ou recettes réalisées a partir de produits corses.
BIO :Produits d'Origine biologique rentrant dans la recette

MANGHJEMU CORSU MC : produits non transformés et transformés 100 % Corse, ou recettes réalisées avec minimum 25 % de produits agricoles Corse.
BIO-CORSE : produits Corse 100% d'origine biologique ou recette réalisée partir de produits BIO Corse & hauteur de 50% minimum.
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